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De ABSO-BVOS ploegencommissie telde in 2011 de volgende leden:  

- Jacques Hofmans, voorzitter  

- Bart Van de Moortel, secretaris  

- Patrick Wallaert (seniors VVO)  

- Jean-Noël Debehogne (seniors FRSO)  

- Stefan Thiels laat zijn plaats aan Frank Buytaert (juniors VVO) 

- Christian Stoffels (juniors FRSO) 

Voor wat betreft het jaar 2012, Jean-Noël, wegens eigen en FRSO beslissing, is geen lid meer van de 

Commissie; tot nu toe hij is echter nog niet vervangt.  

Er zijn 8 vergaderingen geweest: 

- 10 maart, Oudergem 

- 28 maart, Oudergem 

- 4 mei, Oudergem  

- 11 juni, Felenne 

- 8 augustus, elektronische vergadering 

- 4 september, Hasselbach 

- 12 september, Oudergem 

- 12 oktober, Oudergem  

Alle verslagen zijn gepubliceerd op de website van ABSO-BVOS. 

De vergaderingen vonden plaats in een positieve sfeer. De problemen die zich tijdens het jaar voordeden 

werden snel aangepakt en op een collegiale manier opgelost. 

De belangrijkste opdracht van de ploegencommissie bestond uit het uitvoeren van het programma 2011 

(organisatie selecties, praktische regelingen voor de Belgische ploegen i.s.m. de secretariaten van de 

liga’s en de secretaris ABSO-BVOS) en het opstellen van het programma voor 2012. 

Er zijn de laatste jaren weinig veranderingen gebeurd aan de selectieprocedures en de indeling van het 

seizoen. Voordeel hiervan is dat we daardoor een ruimer referentiekader verkrijgen bij beslissingen 

over selecties. 

Quelques points à mettre en évidence: 

- en ce qui concerne les seniors élites, la Commission maintient son exigence de réussite du test 

physique préalable à toute participation aux activités de l'équipe nationale, y compris les épreuves 

de sélection. Il ne s'agit pas ici d'exclure des athlètes (3 séances ont été mises en place et la facilité 

avec laquelle certains ont réussi ce test montre que le niveau exigé reste très raisonnable), mais bien 

de s'assurer qu'un vrai travail physique de fond est réalisé durant l'hiver 

- en ce qui concerne les juniors élites, la Commission a rendu obligatoire la participation au test 

physique (distance et temps de référence adaptés) préalablement à la participation aux épreuves de 

sélection (EYOC et JWOC). Ici aussi, il ne s'agit pas d'exclure qui que ce soit (4 séances ont été 

mises en place, la dernière ce matin), mais bien de leur faire prendre conscience de la nécessité d'un 

travail physique. Une des remarques des coaches présents aux compétitions internationales 

concernaient justement l'insuffisante condition physique de nos juniors 



- enfin, à titre d'essai, la Commission vient de décider que les athlètes réussissant une finale A aux 

WOC 2012 seraient automatiquement qualifiés pour les WOC 2013 sans aucune obligation de 

participer ni au test physique, ni aux épreuves de sélection. Un engagement moral de continuer 

l'entrainement de manière sérieuse sera bien sûr demandé. Ceci tant à titre de motivation durant 

l'épreuve que pour permettre une meilleure planification de leur saison (nos seniors ont une vie 

professionnelle et commencent une vie familiale) 

Sur le plan sportif 

- JEC – Autriche 

- Tristan Bloemen 12
ème

 en sprint et 13
ème

 en longue 
 

- EYOC - Tchèque 

- Elke Verdeyen 13
ème

 en sprint 

- Evert Leeuws 4
ème

 en sprint et 12
ème

 en longue 

- JWOC – Pologne 

- Yannick Michiels équivalent finale A (dans les 60 premiers) du sprint (46
ème

) et une finale A en 

middle distance (22
ème

) 

- Benjamin Hofmans équivalent finale A (dans les 60 premiers) du sprint (57
ème

) 

- WOC – France 

- Fabien Pasquasy en finale A du sprint et une quasi finale A en middle distance 

- Mieke Fabré en finale A du sprint 

Jacques Hofmans 

Président 


